Diagnostyka i trening
Reedukacja i analiza chodu

Dynamiczne odcigzenie



Skontaktuj sie z nam:i:



Bieznie h/p/cosmos sg znang i ceniong na rynku markag. Niezmiennie od 1988 roku wyréznia
je sprawdzona technologia, design | wysoka joko$é oroz dbatodé o bezpieczenstwo
uzytkowania - dotyczy to zaréwno flagowego produktu firmy, jokim sg bieznie, ale réwniez
odnosi sig do ergometrow rowerowych, drabin treningowych i systemdw do treningu w
sporcie. Firma h/p/cosmos jest takze wybierana joko platformo dla innych firm
produkujocych najwyzszej klasy rozwiqgzania, tokich jaok Zebris.

Wiasciwosci

« Rozmiar pasao (od 150 x50 cm az do 450 x 300 cm)
« Predkosc maksymalna (nowet do 80 km/h)

Nachylenie (nawet do 35%)

« Rézny rodzaj porgczy bocznych (np. krotkie, dtugie, asymetryczne, demontowalne,
pediatryczne)

+ Bieznioa medyczna lub sportowa

« Mozliwog¢ doposazenia o system zabezpieczenia przed upadkiem (tuk bezpieczerstwa,

mocowanie do sufitu, odcigzenie pneumatyczne)

Panel sterujgcy bieznig pozwala na wykorzystanie ponad 40 programdw treningowych i
testowych, wyswietlajgc jednoczesnie dane o predkosci, czasie, dystansie, energii, mocy i
innych parametrach. Bieznie sg kompatybilne z paskomi Polar, mogg takze posiadacd
interfejs pozwalajgcy na wspdétprace z najpopularniejszymi ergospirometrami na rynku.



Wielofunkcyjne bieznie
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Parametry biezni h/p/cosmos

Predkosé

Predkos¢ w biezniach h/p/cosmos warunkowana jest
celem treningu odbywaonego na biezni (reedukacjc
chodu lub biegu), ale takze rodzajem aktywnosci, jaki
bedziemy na niej uprowio¢ (aktywnosci sportowe lub
bardziej zaowansowone wymagajgce dodatkowego
sprzetu).

Nachylenie

Zmiana poziomu nachylenia zwieksza luv zmniejsza
intensywnosdé treningu. Przy wyborze opcji zmiany
kierunku paso jest mozliwosd odbycia
ekscentrycznego treningu symulujgc schodzenie lub
zbieganie ze wzniesienia.

tuk bezpieczenstwa

Bieznie h/p/cosmos mogag bycé¢ wyposozone w
standardowy tuk bezpieczenstwa odpowiedzialny za
prewencje upadkdw pacjentdéw i sportowcow. Gdy
pacjent pociggnie line w wyniku upadku lub braku sit
pas biezni automatycznie sie zatrzyma. System tuku
bezpieczeristwa moze byc stosowany rowniez w
potgczeniu z dynamicznym odcigzeniem (Airwalk].

Powierzchnia pasa

Dobdr tego parametru w gtownej mierze zalezy od celu
wykorzystania biezni. Wieksza powierzchnio paso
bedzie rekomendowaona dla wykorzystania w sporcie,
dlo osdéb wyzszych, lub oktywnosci z uzyciem
dodatkowego sprzetu (wozek, nartorolki, kijki, rower

itp.).

Opcja perturbaciji

Opcja perturbacji w biezniach h/p/cosmos jest wazna
dla terapeutow, chcgeych wprowadzi¢ do treningu
element zoskoczenio, wytrgecenia  z  réwnowagi
pacjento poprzez zmiany predkosci. Zwolnienie lub

przyspieszenie pasa biezni symuluje jego potkniecia i
poslizgniecia.
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Opcje doposazenia

Robowalk - oporowanie lub wspomaganie pacjenta

System ciegien (ekspanderdw) h/p/cosmaos robowalk montowany z przodu i/lub z tytu biezni
pozwala oporowad lub odcigzadé uda i podudzia podczas chodu, co otwiera zupetnie nowe
mozliwosci terapeutyczne i treningowe. Przednie ekspandery dziatajg wspomagajgco przy
chodzeniu po biezni, podczas gdy ekspandery tylne generujg opdr, co sprawia, ze kazdy z
modutdw  posiada  inng  funkcje. Tylne ekspandery mogg réowniez wspomagad
pozycjonowanie koriczyn dolnych - dzieki mozliwosci ich ustawienia po zewnetrznej stronie
biezni, a nie bezposrednio za pasem.

« W zaleznosci od kierunku rozciggania zadajg obcigzenie lub wspomagajg ruch kornczyn
dolnych

« Regulowana pozycja ciegien zardwno w pionie, jak i w poziomie pozwala na regulacje
obcigzenia/odcigzenia koriczyn w wielu ptaszezyznach ruchu

« Umiejscowienie mankietéw oraz sita naciqggu i kierunek jego dziatanio mogg zostad
indywidualnie dostosowane do potrzeb pacjenta

+ Mozliwosé stosowania do kazdej biezni o pasie do 190 x 65 cm
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Airwalk - dynamiczny modut odcigzenia

Modut odcigzenia h/p/cosmos airwalk to pneumatyczny system do petnego odcigzenio
pacjenta podczas terapii na biezni h/p/cosmos. Dzieki temu modutowi mozemy nie tylko
ptynnie i precyzyjnie dopasowywac¢ odcigzenie pacjenta do jego potrzeb i biezgcych
mozliwosci, ale rowniez dzigki duzej regulacji poziomu odcigzenia - trenowadé w warunkach
podobnych do zmniejszone] grawitacji - zwtaszcza w potgczeniu z modutem ekspanderdw
wspomagajgcych lub oporujgcych konczyny dolne.

« Odcigzenie do 80 kg (standard) lub nawet 240 kg (opcja)

« Mozliwo$é obrotu o 360° w trakcie trwania treningu bez odpinania osoby éwiczgcej

« Mozliwos$é stosowania podczas analizy wydolnosci lub analizy ruchu - réwniez jako
zabezpieczenie przed upadkiem

« Bezpieczne narzedzie do treningu funkcjonalnego, prewencji ryzyka upadkaw, treningu
stabilizacyjnego oroz terapii chodu

« Peten dostep do koriczyn dolnych, miednicy i tutowia - takze z modutem ekspanderow
(Robowalk)

« Mozliwosé stosowania do kazdej biezni o posie do 190 x 65 cm
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Opcje doposazenia
Zebris - petna analizo chodu pacjenta

Modut analizy chodu Zebris w biezniach h/p/cosmos to integrowana matryca czujnikéw (w
zaleznosci od wersji od 3000 do ponad 11000 czujnikdéw w matrycy), tworzqca powierzchnie
pomiarowq pod pasem biezni. Dzieki oryginalnemu rozwigzaniu konstrukcyjnemu specjalny
algorytm precyzyjnie oblicza porametry chodu na biezni i doje mozliwos¢ oceny jego
poszczegdlnych faz. Najnowsza wersja oprogramowania umozliwia rowniez analize biegu.

Modut dynamiczny oprogramowanio umozliwia analize rozktadu sit nacisku stéop na podtoze
w trakcie chodu po platformie oraz analize poszczegdinych faz chodu. Program umozliwio
ocene parametrow chodu takich jak:

« predkos¢ kroku
« dtugosc kroku

« szerokos¢ kroku
« symetria kroku

- Center of Pressure)
« rozktodem obcigzenia migdzy kori\czynami
« rozktodem obcigzenia w obrebie jednej koriczyny dolnej
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Rehawalk - ponowna nouka chodu

Po operacji, udarze, podczas choroby Parkinsona lub z powodu innych zaburzen o podtozu
neurologicznym lub ortopedycznym, kazdy krok staje sie wyzwaniem - tak dla pacjenta, jok
i dlo terapeuty. Zaburzenia chodu powodujg bardzo duze obnizenie jokosci zycia |
mobilnosci pacjenta. Celem rehabilitacji z Rehawalk jest umozliwienie poprawy sprawnosci
pacjenta poprzez przywrécenie funkcji chodu.

a N

Kluczowym elementem Rehaowalk jest rzutnik

umozliwicjgcy  wyswietlenie  na  pasie  biezni
wskazowek w postaci sladéw stép, ktdre pacjent
odwzorowuje podczaos chodu. Modyfikacja
wyswietlanych gladodw (dtugosé i szerokosé kroku,
rotacja stopy) pozwala na bardziej efektywng nauke
poprawnego wzorca. Poprzez dynamiczna wizualng
stymulacje i instruktaz terapeuty, pacjent uczy sie
ponownie chodzi¢ w sposdb swiadomy.

Poza  projektorem  wyswietlajgcym  élady  na
powerzchni pasa, pacjent moze sledzi¢ prawidtowose
swojego wzorca chodu na ekranie telewizora, ktéry
znajduje sie bezposrednio przed nim.
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Opcje doposazenia
Forestwalk - trening na biezni w wirtualnej rzeczywistosci

Rozrywka podczas treningu chodu dla osdb w kazdym wieku jest zapewniana poprzez
opcjonalny modut treningu w wirtualnym lesie o nozwie Forestwalk - oprogramowanie do
treningu z wykorzystaniem wirtualnej rzeczywistosci oraz wizualnej informacji zwrotne;.
Pacjent uczestniczy w wirtualnym spacerze przez las wykonujgc zadania ruchowe |
kognitywne, jednoczesnie obserwujgc wyswietlane na ekranie glady stdp. Dodatkowo modut
umozliwia trening chodu z wbudowanym metronomem. Rodzaj zadan oraz ich poziom
dobierany jest indywidualnie do predyspozycji pacjenta.
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Bieznie ponadnormatywne - do zadaor specjalnych

To rozwigzania do zadan specjalnych w gamie biezni h/p/cosmos - bieznia ©
ponadnormatywnych gabarytach idealnie nadaje sie do profesjonalnego uzytku w sporcie.
Sqg to systemy dla najbardziej wymagajgcych sportowcéw - umozliwiojgce odtworzenie
warunkoéw specyficznych dlo sportu i profesjonalng diagnostyke. Mozliwos¢ wyboru rozmiaru
pasa umozliwia trening z wykorzystaniem dodatkowego sprzetu, np. oktywnego wdzkao
inwalidzkiego, roweru, nartorolek, rolek itp. Bieznia ma mozliwos¢ nachylenia w zakresie od
-835% do 35% i rozwinigcia predkosci nawet do 80 km/h.

N /
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Pozostate rozwigzania firmy h/p/cosmos
Discovery - nieskoriczona drabina

Zastosowanie:

- testy oraz trening wytrzymatosciowy sportowcow,
ratownikéw i strazakow

- wykorzystanie jako ergometr w branzy fitness

- trening koordynacji ruchowej, sity i wytrzymatosci migsni

- trening wspinaczki sportowe]

Comet - trening szybkosciowy biegaczy

Wiasciwoscei:

« State, precyzyjne i elektronicznie regulowane
wsparcie lub opdr zadawane biegaczowi za
pomocq liny, bez wzgledu na to, jak szybko
biegnie i jok daleko jest od urzgdzenio

« W przeciwienstwie do czesto uzywanych sanek
oporowych ciggnietych po ziemi nie
powoduje szarpanego obcigzenia dla
sportowca

« Zmiony wsparcia i oporu mozna dokonad
w dowolnym momencie fazy biegu

Speedzone - interaktywna podtoga do treningu motoryki

-~

Unikalne wtasciwosci systemu

« Pomiar pozycji i ruchu osoby badanej na zasadzie
Jaserowego dywanu”

« Mozliwo$é uzywaniao na niemal wszystkich
powierzchnioch, np. drewno, murawa, PCV, korty tenisowe

« Dowolny ksztatt obszaru treningowego naklejany
za pomocg tasmy lub rysowany

« Mozliwo$é zastosowania przeszkdd lub innych
elementdw w obszarze treningowym

« Latwy demontoz w ciggu 1 godziny

« Mozliwo$é pomiaru odlegtosci (np. skoku w dal z miejsca)
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Zobacz wiecej:

Bieznia h/p/cosmos z platformg Zebris
oraz modutem Rehawalk i Forestwalk

Zobacz w joki sposdb wyglgda w
rzeczywistosci terapio pacjenta na
biezni z platformg Zebris oraz
modutem Rehawalk i Forestwalk.

Bieznie i rozwigzania h/p/cosmos

Dowiedz sie wigcej o modutoch
doposazenic biezni | pozostatych
rozwigzaniach firmy h/p/cosmos.

The Beast - najwieksza bieznia h/p/cosmos

Jak wyglgda trening 1 ocena na
nojwiekszej biezni z oferty firmy
h/p/cosmos? Zobacz materiat wideo:



Wyposazamy, projektujemy, wspieramy

podchodzimy kompleksowo do wdrozer technologii u naszych Klientéw

Wspomagamy naszych kontrahentéw na wszystkich etapach inwestyciji:
od projektu i pozyskiwania srodkdw, po dostawe urzgdzen, serwis | wsparcie
merytoryczne nowych uzytkownikow,

Wiedza i doswiadczenie naszych specjalistédw pozwalajg Paristwu skupic sie
na tym, co najistotniejsze: efektywnym wykorzystaniu sprzetu w prowa-
dzonych badaniach i projektach.
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